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Un mot de l’équipe
Notre projet est porté depuis janvier
2022 par huit sages-femmes,
exerçant dans le département du 93.
L’association des sages-femmes de la
maison de naissance de Montreuil a
été créée en mars 2022. 
Nous avons à cœur :

Une étroite collaboration avec le
CHI André Grégoire de Montreuil
Une vision et des valeurs
communes de la périnatalité
Une Maison de Naissance
accessible à toutes et à tous.

   La maison de naissance Aoua Keita défend une vision holistique du soin, qui
considère le corps, l’esprit et la dimension sociale de la naissance comme
indissociables.
  Au cœur du projet, un parcours de santé global a été conçu pour repenser
l’accompagnement périnatal. Ce dispositif innovant articule suivi médical,
accompagnement émotionnel et social, santé mentale, sexualité et parentalité, dans
une approche personnalisée. 
    Son objectif : remettre le soin au service des personnes en renforçant les liens entre les
professionnels de santé, du social et du territoire. Ce modèle veut inspirer une façon de
prendre soin plus préventive, inclusive et émancipatrice, centrée sur les besoins réels des
familles..

   Au sein de la maison, une association d’usager·es participera
activement à la vie du lieu. Elle contribuera à créer un espace de
rencontre, d’entraide et de partage entre familles, favorisant la
transmission de savoirs et la création de liens durables. Ouverte
sur le quartier, elle proposera ateliers et rencontres pour
renforcer les solidarités et prévenir l’isolement des jeunes
parents ainsi que la dépression post-partum.
Portée par une équipe de sages-femmes engagées, la Maison
de Naissance de Montreuil se veut féministe et inclusive : elle
lutte contre les violences obstétricales et gynécologiques,
défend l’accès aux soins pour tous et toutes, et soutient le droit
de choisir son mode d’accouchement dans des conditions
dignes et sécurisées.
En collaboration avec la maternité André Grégoire, les
professionnel·les de santé du territoire et les chercheur·ses, elle
aspire à devenir un lieu de référence en recherche et
innovation en maïeutique.
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1ère maison de naissance de la Seine-Saint-Denis 

En France, 10 maisons de naissances existent dont une à Paris (12ème). L’Ile de France est le
département avec le plus de naissances en France métropolitaine (12,3 ‰ en 2024), notamment

avec la Seine-Saint-Denis premier département en taux de natalité. À ce jour, les personnes qui
donnent naissance en Seine-Saint-Denis n’ont accès à aucune maison

de naissance, alors même que le besoin d’un accompagnement global et de proximité y est
particulièrement fort. 

30% de suivis seront pris en charge à 100% afin d’être au plus près des singularités
du territoire

 Ce projet, unique dans le département de la Seine-Saint-Denis (93), porte un engagement fort :
toute personne devrait avoir le choix du cadre dans lequel donner naissance, sans que ses revenus
représentent un frein au suivi. C’est dans cette volonté d’accès au soin pour tou.te.s que les sages-

femmes du projet ont imaginé un modèle médicoéconomique soutenu financièrement par
l’Agence régionale de santé (ARS). Au sein de la maison de naissance Aoua Keita 30% des patientes

pourront bénéficier du suivi global complet (de la grossesse au post-natal) sans dépassement
d’honoraire.

 Ce modèle médico-économique s’inscrit tout particulièrement dans les réalités de la commune de
Montreuil, territoire marqué par un taux de pauvreté de 25% et par la désertification médicale (3,1

professionnels de santé pour 1000 habitants contre 5,7 en France métropolitaine).

Favoriser la physiologie par l’alimentation et l’activité physique 

Au cœur du projet Aoua Keita, nous souhaitons promouvoir une approche globale de la santé en
sensibilisant à l’importance de l’alimentation et de l’activité physique, en particulier dans le cadre
de la maternité. Ces deux leviers sont essentiels pour prévenir certaines pathologies et soutenir la

physiologie maternelle et fœtale. Cette sensibilisation sera intégrée aux consultations de suivi de
grossesse, aux séances de préparation à la naissance, ainsi qu’à travers des ateliers pratiques, comme

des séances d’activité physique adaptées ou des cours de cuisine. 

Nous souhaitons que chacun, quelles que soient ses conditions socio-économiques, puisse
accéder à une alimentation saine et équilibrée, ainsi qu’à une pratique physique régulière. L’égalité
d’accès à ces ressources fondamentales nous semble essentielle pour garantir une santé juste et

durable pour toutes et tous.

http://tou.te/
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Lutter contre l’isolement

L’équipe de la maison de naissance souhaite pouvoir mettre en place un réseau d’usagers et de
soignants pour qu’un étayage concret puisse soutenir les nouveaux parents et leurs enfants

(groupes de parole, ateliers, visites à domicile). L’isolement et la dépression post-natale sont de
véritables enjeux pour la périnatalité aujourd’hui, nous souhaitons suivre les recommandations du

rapport sur les 1000 premiers jours de 2019.

Représenter un lieu d’accueil

Nous souhaitons faire de cette maison de naissance un lieu d’accueil pour toutes et tous, dans la
multiplicité des parentalités qui existent aujourd’hui. La question de ce qu’est devenir parent se pose à

tous.tes et ne peut avoir que des réponses variées et propres à chacun.e.

Soutenir la recherche en maïeutique

Nous souhaitons mettre au cœur de nos activités la recherche en maïeutique. Contrairement à la
recherche en obstétrique, qui se concentre sur les complications (moins de 25% des grossesses), la
recherche en maïeutique couvre de nombreux domaines variés (anthropologie, épidémiologie,

recherche clinique, sociologique, éthique), mais reste peu étudiée. Les maisons de naissance
représentent un terrain de recherche prometteur afin d’améliorer les pratiques en maïeutique et

les soins de salutogenèse.

Lutter contre les violences de genre, sexistes et sexuelles

La maternité peut être à la fois un moment d’exacerbation de certaines vulnérabilités mais aussi de
repérage par les professionnels de santé de ces dernières. Nous souhaitons nous inscrire dans le
réseau des associations locales qui travaillent déjà à la protection des femmes et des enfants
victimes de violences, ainsi que travailler en collaboration avec l’Unité d’Accompagnement

Personnalisé (UAP) du CHI André Grégoire. 

Engagement féminsite et inclusif 

En associant le nom d’Aoua Keita à la maison de naissance, nous souhaitons rendre hommage à
l’engagement d’une femme Malienne, sage-femme de profession, féministe et militante politique
qui s’est battue pour la place des femmes et la reconnaissance de leurs droits. En effet, ce projet

résolument féministe et inclusif, souhaite permettre à toute personne, sans conditions de
ressource, d’accéder à un projet de naissance personnalisé mettant au coeur leur autonomie.

Prise en compte des enjeux écologiques

Dès la conception du projet, la dimension écologique a été au cœur de nos préoccupations. Ainsi, pour
les travaux nous avons choisi de conserver le maximum d’éléments pré-existants mais également de
choisir des matériaux biosourcés. Cela perdurera dans la gestion de nos espaces communs (tri des

déchets, limitation des objets à usage unique,
compostage etc.) et dans nos soins médicaux (matériel médical d’occasion, linge à usage multiple etc.).



Quelques visuels de la

Maison de naissance
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Présentation 

des membres de l’équipe
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L'Association des Sages-Femmes de la Maison de Naissance de Montreuil est une
structure à but non lucratif, enregistrée en mars 2022. Elle est composée de 8 sages-

femmes exerçant en libéral et/ou en milieu hospitalier. Depuis sa création, elle fonctionne
grâce à l'implication bénévole de ses membres.
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Le Centre Hospitalier

Intercommunal André Grégoire
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 Le partenariat avec la Maison de Naissance s’inscrit dans la volonté de la maternité de
Montreuil de diversifier et de personnaliser les accompagnements proposés aux

femmes enceintes quel que soit le niveau de risque de leur grossesse tout en leur
assurant la meilleure qualité et de sécurité des soins. Les locaux mis à disposition par

l’établissement permettront un lien direct avec les salles de naissance en cas de
complication. Point fort du projet, pensé conjointement dès le début avec l’hôpital

compte-tenu des spécificités du territoire, l’accompagnement proposé par la Maison
de Naissance sera aussi accessible financièrement sans reste à charge pour les

femmes les plus précaires. Les professionnels de la Maison de Naissance travailleront
également en lien avec l’unité d’accompagnement personnalisé pour la prise en charge

des femmes vulnérables.

 L’hôpital de Montreuil est un établissement public de santé disposant d’une capacité de
400 lits et places. Son offre de soins rassemble l’ensemble des prises en charge médico-

chirurgicales allant de la naissance à la personne âgée. Sa maternité de niveau III
accueille des femmes dont la grossesse présente un niveau de risque élevé et dispense

des soins intensifs au nouveau-né requérant une surveillance médicale renforcée.



Frise chronologique
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Les réunions de chantier vont avoir lieu en décembre afin que les travaux débutent en
janvier 2026. 

Le temps estimé de travaux est d’environ 6 mois puis quelques mois seront nécessaires à
l’aménagement. 

Cela nous donne une ouverture probable de la maison de naissance Aoua Keita en
septembre 2026. 



A lire ici

Ils ont parlé de nous...

“LA PREMIÈRE MAISON DE NAISSANCE DE
SEINE-SAINT-DENIS VERRA LE JOUR À

MONTREUIL”

“Alors que le reste à charge pour un
parcours complet en maison de naissance
revient en moyenne de 1500€, les sages-

femmes de Montreuil tentent de
s’organiser pour rendre plus accessible

cette alternative.”

A lire ici

“Car permettre à la femme de mieux accoucher, n'est-ce pas
aussi aider l'enfant à réussir son entrée dans la vie ? Et mieux
accoucher, n'est-ce pas aussi donner naissance comme on le

souhaite, en conscience, pleinement informé, non infantilisé ?”

A écouter ici

https://www.instagram.com/p/DMkmiRNNdtE/?utm_source=ig_web_button_share_sheet
https://actu.fr/ile-de-france/montreuil_93048/pour-un-accouchement-sans-peridurale-ni-intervention-medicale-une-maison-de-naissance-va-ouvrir-a-montreuil_62972848.html
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/le-18-20-le-telephone-sonne/le-telephone-sonne-du-mardi-22-juillet-2025-3356654


GHT GPNE :
Marie-Laureen Guidé, Responsable
communication GHT GPNE
marie-laureen.guide@ght-gpne.fr
06 43 53 16 77 / 01 41 70 87 71

Paul Chalvin, Directeur Général
Adjoint GHT GPNE
paul.chalvin@ght-gpne.fr
01 49 36 74 51

maisondenaissance93.fr

Nous contacter

Instagram

MERCIMERCIMERCI
Nous sommes Association reconnue d’intérêt général

selon l’Article 200 et 238 bis du CGI

Maison de naissance Aoua Keita :
contact@maisondenaissance93.fr 
ou
szalewa.tita@maisondenaissance93.fr
07 78 68 36 37

mdn_montreuil93
Site internet
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